
1 patient sur  4 entrant aux urgences
a plus de 80 ans et  présente
en moyenne 5 pathologies différentes

La personne âgée est  fragile et  son
état de confusion peut s’aggraver lors

d’un passage aux urgences.
Éviter  aux patients âgés d’attendre de

longues heures aux urgences en
privilégiant l ’entrée directe.

I l  n’y  a pas « d’urgence
vitale »?

Privilégiez l ’entrée directe
dans les services
d’hospitalisation

L'hôpital  de Jour  "Fragil ité
de la personne âgée"

Le centre du sommeil

Le sommeil est essentiel à la qualité
de vie, pourtant 33 % des Français
présentent des troubles du sommeil et
seulement 15 % d’entre eux
bénéficient d’une analyse du
sommeil. C’est pourquoi, le Centre du
Sommeil, installé à l’Hôpital de
Château-Salins et spécialisé dans le
diagnostic des troubles du sommeil et
la réalisation de polysomnographies,
propose des nouveaux parcours de
soin pour la médecine du sommeil.
Vous avez plus de 18 ans et vous avez
des problèmes pour dormir ? Le Centre
du Sommeil de l’Hôpital de Château
Salins vous propose ses consultations
et, si besoin, une hospitalisation de 1
à 2 jours  RDV :  03 57 75 65 60 

L'Hôpital est doté depuis fin 2022 d'une
Maison de Santé permettant d'accueillir,
en plus des spécialités existantes, des
cellules pour médecins généralistes, des
infirmières libérales et d’autres
spécialités complémentaires
(diététicienne, sophrologue...)

       ✔ Médecin et chirurgien vasculaires
       ✔ Cardiologie - 0387059171
       ✔ Chirurgie Digestive, viscérale et
       de l’Obésité
       ✔ Chirurgie Orthopédique
       ✔ Gastro-Entérologie
       ✔ Gynécologie
       ✔ Oto-Rhino-Laryngologie
       ✔ Pneumologie-Allergologie
        ✔ Radiologie - 0387055459 /0387052039
       ✔ Urologie 
       ✔ Centre du sommeil
       ✔ Médecine du travail

Une maison de santé neuve 

Directrice des soins :  Sylvie Brach
03 87 05 84 11- 06 71 20 64 67
sylvie.brach@groupe-sos.org

À part i r  de 65 ans,  toute personne
peut faire une évaluation médicale
pour prévenir  les éventuels  problèmes
de santé l iés  à l ’âge.  Le bi lan se
déroule sur  une journée,  durant
laquelle différentes évaluations
seront effectuées par  une équipe
plur idiscipl inaire.  Un suivi  et  un
traitement adapté seront proposés.  
Une réévaluation sera effectuée entre
3 à 12 mois  après le  premier  bi lan.  

Renseignements &  RDV : 03 87 05 97 74 
hdj-soins.chateau-salins@groupe-
sos.org

mailto:sylvie.brach@groupe-sos.org


Service de médecine
(dont 3 l its  identif iés Soins Pall iatifs
et  5 l its  Hospitalisation de Jour)

Une équipe pluridisciplinaire prend en
charge la personne dans sa globalité.
Entrées via le service des urgences, des
services hospitaliers ou directement de
l’extérieur par le biais des médecins
généralistes ou des médecins
coordonateurs des EHPAD. L’entrée est
validée par le médecin référent du
service.

Service de Soins Médicaux
et de Réadaptation

Ce service permet une rééducation et
une réadaptation des personnes à leur
environnement initial après une
hospitalisation court séjour.
Il a pour objet de prévenir ou de réduire
les conséquences fonctionnelles,
physiques, cognitives, psychologiques
et/ou sociales des déficiences et des
limitations de capacité des patients et
de promouvoir leur réinsertion.

Service Unité de Soins de
Longue Durée

Ce service accueille des patients de
+60 ans ou sur dérogation d’âge
nécessitant des soins dépendance et
un suivi médical constant.
Ce sont des patients
polypathologiques.

Principales pathologies rencontrées :
Pathologie respiratoire : BPCO, bronchite,
pneumopathie...
Pathologie cardio-vasculaire :
insuffisance cardiaque, angor…
Anémie par carence en fer : perfusion de
fer
Prise en charge des escarres :
Vacthérapie
Antibiothérapie longue durée : Picc
line,PAC…
Prise en charge palliative

Principales pathologies rencontrées :
Suite-chirurgicale : fracture,
luxation…
Troubles de la marche / chutes
Rupture de l’aidant
Pathologie cardio-vasculaire :
insuffisance cardiaque, accident
vasculaire cérébral…
Pathologie ostéo-articulaire : arthrite,
polyarthrite…
Convalescence post cure
chimiothérapie...

Établissement d’hébergement pour
personnes âgées dépendantes(EHPAD 15
Lits)

L’EHPAD accueille des personnes âgées
de plus de 60 ans ou sur dérogation
d’âge,
autonomes ou semi-dépendantes dans
un lieu de vie et de soins où l’on prend le
temps
de l’écoute et du partage.
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